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MARIA ,DE EENVOUD ZELVE, ALS SCHAKEL TUSSEN MENS EN GOD 
 
Broeders en zusters in Christus, 
 
De sleutel om een vereniging, een bedrijf of een geloofsgemeenschap op te bouwen en 
iets te bereiken, is weten hoe mensen met elkaar te verbinden en te netwerken. Groeien in 
verbondenheid met elkaar, hoe doe je dat? Essentieel om verbinding te kunnen maken 
met mensen is een heldere, gezamenlijke interesse of visie en deze met enthousiasme 
ook echt uitstralen. Eenheid in verscheidendheid. 
Netwerken betekent met zoveel mogelijk mensen in contact komen, zodanig dat je goed 
geïnformeerd bent en mensen mag ontmoeten die je vooruit kunnen helpen. Het woord 
netwerken gebruiken we behalve voor onze menselijke relaties ook in de digitale wereld. 
Je dient verbonden te zijn met een netwerk via wifi, 4g of 5g of een lan-netwerk om snel 
iets op te kunnen zoeken op internet. Vandaag de dag zijn we via internet met de gehele 
wereld verbonden; in een mum van tijd kun je op de hoogte zijn van alles wat er zich in de 
wereld afspeelt. We kunnen ons het leven niet meer voorstellen zonder internet; we willen 
online zijn en op de hoogte zijn van alles. Een breuk in internetkabels veroorzaakt chaos 
en paniek. 
 
Op deze vierde zondag van de advent kijken we naar de figuur van Maria; zij is de verbin-
dingsschakel tussen God en de mensen, tussen het oude en het nieuwe testament. Met 
de goede en wijze raad van Maria mogen we online zijn en blijven met God. Wat Maria 
doet, is mensen met elkaar en met God verbinden. Bij Maria zoeken en vinden mensen 
troost en kracht, omdat zij heel toegankelijk en eenvoudig van hart is.  
In de litanie van Loreto wordt Maria de ark van het verbond genoemd, dat wil zeggen dat 
zij op bijzondere wijze Gods aanwezigheid uitstraalt. In Maria mogen wij het wonder van 
Gods liefde zien en ontdekken, en zij verwijst altijd naar Jezus haar Zoon. Zoals in het 
Oude Testament de ark van het verbond met de twee stenen tafelen van de tien geboden 
meetrok met het Joodse volk door de woestijn, zo trekt Maria, als de nieuwe ark van het 
verbond, mee met het volk van God door de geschiedenis. 
 
Wonderbaarlijk hoe God steeds weer het eenvoudige uitverkiest om de groten en mach-
tigen der aarde te beschamen. Hij realiseert zijn heilsplannen met eenvoudige mensen uit 
onbelangrijke plaatsen. God kiest niet Jeruzalem, de hoofdstad van Israël, uit om Zijn 
Zoon Jezus geboren te laten worden, maar het kleine en eenvoudige dorpje Bethlehem. 
De profeet Micha brengt dit onder de aandacht in de eerste lezing: “Gij, Bethlehem Efrata, 
het kleinste onder Juda’s geslachten, uit u zal geboren worden hij die over Israël moet 
heersen.” 
Om Jezus ter wereld te brengen kiest God niet de koningin van een of andere aards rijk uit 
maar Maria, een eenvoudige, nederige vrouw. God kiest de heilige en eenvoudige Poolse 
zuster Faustina uit om zijn de boodschap van de barmhartige Christus te verspreiden over 
de gehele wereld. 
 
Ontdekken dat God in het eenvoudige handelt, is een grote genade en dat brengt een 
mens tot vreugde en dankbaarheid, zoals Elisabeth in het evangelie. Waaraan heb ik het 
te danken, dat de moeder van mijn Heer naar mij toekomt? Het is de vreugde van de H. 
Geest die het hart van Elisabeth raakt, waardoor ze tot het inzicht komt hoe God werkt. 
Dankbare mensen zijn gelukkige mensen en God schenkt hun nog meer genade, omdat 
zij het hart op juiste plaats hebben. Dankbare mensen zijn geen onverschillige mensen 
maar betrokken mensen, die verlangen naar liefde en vrede. Alleen door Jezus kan dit tot 
stand komen. Jezus wordt genoemd de man van vrede of de vredevorst. 



Wonderbaarlijk is het dat God zich openbaart door de nederigen en de eenvoudigen van 
hart en dat Hij de hoogmoedigen en de mensen die vol zijn van zichzelf, links laat liggen. 
 
Nog enkele dagen en het is Kerstmis. Moge de figuur van Maria ons inspireren om onze 
harten te openen voor de liefde van God, die midden onder ons komt wonen in Jezus, de 
Redder van de wereld. Amen. 


